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Herrera: muere un drogadicto en un atraco

to Galende, se suicidd en la mafana de ayer
tras permanecer dos horas cercado por la
Policia cuando intentaba atracar una sucursal
de la Caja de Ahorros Provincial en €l barrio de
Herrera, en compania de otro joven menor de
edad. Dos policias nacionales resultaron heri-
dos -uno de ellos de gravedad- a consecuen-
cia del intercambio de disparos producido

Segon el miembro de Cruz Roja que actud como mediador

cuando intentaban entrar en la sucursal,
Los dos atracadores, que se encontraban
bajo los efectos del sindrome de abstinencia

. de heroina, fueron interceptados por la Policia

cuando salian de la entidad financiera, comen-
zando en ese momento los disparos.

Un miembro de la Cruz Roja llevé varias
dosis de un firmaco que se receta a las
personas gue se encuentran en periodos de

desintoxicacion, ante las continuas peticiones
de heroina por parte de los atracadores. Faus-
to Galende, dejé salir a los rehenes, momento
que fue aprovechado por la Policia para intro-
ducirse en la sucursal y detener al joven de 17
anos A. L.. Instantes después encontraron el
cadaver de Galende en un servicio.
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«Su obsesion era pincharse»

San Sebastian (DV).—«Estaba
muy nervioso, queria heroina. Toda
su obsesién era ‘pincharse’ y ame-
nazaba con matar a varios y dispa-
rarse luego él. Repetia que habia ido
a atracar porque no le quedaba otro
remedio, ya que no tenia dinero y
los ‘camellos’ no le daban drogay,

sefalé a DV y refiriéndose a Fausti- *

no Galende, el jefe de la brigada de
la Cruz Roja que actud como inter-
mediario entre los atracadores y la
policia en ia mariana de ayer.
«Cuando entré estaba sentado en
el suelo, junto a la puerta, dominan-
do la entrada y el escaparate de
cristal de la sucursal. A él no se le
veia, pero podia contemplar lo que
ocurria en el exterior. Nada més
entrar me pidid que me quitara el
chaleco de la Cruz Roja y la cazado-

ra para ver si iba armado. En todo -

momento Faustino llevaba la voz
cantante. El més joven estaba acu-
rrucado en una esquina junto a uno
de los rehenes. Queria heroina, pe-
ro al ver el Metasidine estaba dis-
puesto a pincharselo, pero dentro
de! ‘bunker’. Como los empleados
y algunos clientes no querfan salir,
amenazaba con montar una gorda,
aumentando su nerviosismo», rela-
t6 el miembro de la Cruz Roja nada
mas terminar la operacién policial.

«Tenia un sindrome de abstinen-
cia muy grande, y después de ‘pi-
carse’ se fue poniendo mas nervio-
so, ya que el Metasidine tarda una
media hora en hacer efecto y el
‘mono’ le iba en aumento. Eran
momentos de mucha tension, ya
que repetia que iba a liarse a tiros,
y después pegarse otro él. No veia
salida por ningiin lado, estaba muy
deprimido, tremendamente derro-
tista. No hablaba nada referente a
salir o entregarse a la policiay. Refi-
riéndose a sus conversaciones con
Faustino Galende, relaté que «en

todo momento le pedia que dejara

¢l arma, que saliera, le aseguraba
que no le iban a disparar, que vinie-
ra conmigo. Al principio de todo
apuntaba a los rehenes, pero segin
pasaba el tiempo toda la violencia la
dirigia hacia él. En cuanto veia un
movimiento raro en el exterior, se

apuntaba a si mismo con la escope-

ta. Echaba toda la culpa a la droga
y a los traficantes. Cuando estaba-
mos allf llamé una radio por teléfo-
no a la sucursal. No se quiso poner,

pero me dijo que gueria denunciar a
todos los ‘camellos’ que conociax.

El jefe.de la brigada de la Cruz
Roja indicaba también que desde
dentro de la sucursal impresionaba
mucho ver el despliegue, sefialando
también que «Faustino Galende ha-
bia engafiado, liado, segin sus pro-
pias palabras, al joven A. L. Y que
lo llevaba solamente para que le
abriera la puerta, ya que él no podia
salir con la escopeta y el dinero.
Practicamente ni se dirigian la pala-
bra». Una vez conocido que se

habia suicidado, el interlocutor en-
tré en el servicio donde se encon-
traba el cadaver de Galende, indi-
cando que «estaba sentado en po-
sicién fetal, acurrucado junto a la
taza del water. La culata de la esco-
peta y el borde de la taza estaban
rotas por el retroceso del disparo.
Cuando llegaron el juez y el forense,
y le desnudaron, se pudo apreciar
que tenia un orificio del tamano de
una moneda de cinco duros a la

. altura del pecho, y todo alrededor

guemado por la polvoray.

El “mono” y la Metadona

La adicion a la heroina provoca,
cuando ésta deja de administrarse
al toxicomano, un cuadro clinico
conocido como ‘'sindrome de abs-
tinencia’”’, en lenguaje técnico, o
“mono”’ en argot.

Estos sintomas suelen empezar a
aparecer a las seis horas de admi-
nistrada la droga, y llegan a su
punto algido a las 72 horas del
dltimo “'pico”". El sindrome de abs-
tinencia suele durar de siete a diez
dias, que son el tiempo en el que el
toxicbmano necesita una atencién
més constante.

En una primera etapa el "mono”’

provoca bostezos, piel de gallina, -

temblores, escalofrios, falta de
apetito y dolores éseos y muscula-
res. Cuando ya se pasa a un segun-
do estadio de esta sintomatologia
se observa en el enfermo insomnio,
hipertensién, elevacion de tempera-
tura, respiraciéon agitada, taquicar-
dia y naidseas. En el cuadro mas
grave, ademds de los sintomas an-
teriores acentuados, aparece un es-
tado febril, el afectado suela adop-
tar una posicion fetal, al tiempo que
se le originan vomitos, diarreas y
un descontrol generalizado de las
funciones organicas.

La heroina, al contrario gque otro

tipc de drogas, no provoca en
quien la toma un efecto de euforia,
sino una accion depresora. En los
grados mas altos de adicién a la
heroina, los '‘colgados’” llegan a
necesitar administrarse de cinco a
seis gramos diarios para evitar el
“mono’’.

Los dos atracadaores de la CAP
de ayer recibieron, de manos de un
miembro de la Cruz Roja, la admi~
nistracién de sendas dosis de ""Me-
tasedina”. Este preparado es un
farmaco comercializado que res-
ponde al producto mas genérica-
mente conocido como ““Metado-
na"’. Usado habitualmente en la cu-
ra de toxicomanias por la practica
médica, tiene una estructura similar
a la "heroina’ , aunque es de ori-
gen sintético en vez de vegetal
como la segunda.

La "Metasedina’ ejerce una ac-
cién mucho menos intensa sobre el
sistema nervioso central que su
sustituida, y tiene a su vez un un
metabolismo y eliminacion lentos.
La practica terapeltica indica que
en el caso de sindrome de abstine-
cia la aplicacién de metadona o de
morfina alivia los sintomas del
“mono”’.



